
Encyclopédie:Bidet
Le bidet est un meuble d'eau généralement destiné au lavage des parties génitales, de l'anus et des pieds. Il n'est pas très haut a�n de faciliter

son utilisation.
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(Source Wikipedia)

Bidet découle étymologiquement de l'ancien français, dans lequel il désignait un petit cheval de poste, trapu et ramassé ; le verbe « bider »

signi�ant « trotter ». L'idée repose sur une analogie : on « monte » un bidet, appareil sanitaire dont la cuvette sert aux ablutions intimes, de la

même façon que l'on « monte » un poney.

Apparu en France vers 1710, il en est question dans Dépenses de Madame de Pompadour (1751). Son bidet était en bois de hêtre

entièrement sculpté sur toutes ses faces.

Diverses théories existent quant à l'inventeur du bidet. Les noms de Marc Jacoud mais aussi celui de Christophe des Rosiers sont parfois

mentionnés. Monté originellement sur pied, il trouve très vite la forme en la demi-poire et se place dans des caisses à côté ouvert ou fermé

(couvercle amovible à crochet ou charnière). Pour le confort, le fond pouvait être doublé de plaques d'étain ou le rebord supérieur garni d'un

bourrelet de cuir. Certains étaient munis d'une petite serrure a�n de conserver son usage de manière privative.

L'invention de la plomberie vers 1900 le chasse progressivement de la chambre pour le reléguer (avec le pot de chambre) dans la salle de bain.

Utilisation
(Source Wikipedia)

Le bidet sert principalement à l'hygiène des parties génitales externes et de l'anus. Le bidet n'est généralement pas utilisé pour le nettoyage

de l'anus après la défécation (ce qui est fait par le papier toilette), mais pour un lavage supplémentaire optionnel, ou pour une hygiène

corporelle journalière. Le bidet est à l'origine essentiellement destiné à la toilette intime féminine ou masculine.

Il peut aussi servir à laver d'autres parties du corps humain, tels que les pieds et les cheveux ou pourquoi pas son chien ou tout autre animal

de compagnie. L'emploi d'un bidet peut être très diversi�é, comme en Inde où il peut aussi servir à rincer le riz.

Le bidet est bien plus propre que des toilettes et plus économique en eau qu'une baignoire mais bien plus sale en raison des fameuses

« raclures de bidets » qui sont des matières fécales que l'on peut trouver au rebord de l'appareil.

Il vaut mieux utiliser les toilettes avant d'utiliser le bidet, car sa raison d'être est de se laver. Le bidet s'utilise en s'asseyant dessus, dos au

robinet ou lui faisant face.

Les plus anciens modèles de bidets étaient des meubles amovibles. Le plus souvent, le bidet était constitué d'une cuvette de porcelaine à

l'intérieur d'un meuble en bois munis de quatre pieds, et couvert d'un couvercle de bois.

De nos jours, les modèles sont en porcelaine ou en émail et sont équipés d'un robinet mélangeur pour les remplir d'eau, et d'un drain pour les

vider. Le robinet peut être orienté de manière à projeter un jet d'eau qui puisse atteindre directement les parties génitales.
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