Encyclopédie:La chambre

La chambre, nommée aussi chambre a coucher, ne se résume pas a la seule présence d’un lit. Méme s’il en est I'élément principal. C'est aussi ur
lieu pourvu de meubles de rangement qui permettent de se vétir ou de se dévétir au choix !
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Une évidence récente

La chambre telle que nous la connaissons aujourd’hui Wapparait que vers le XIXéme siécle dans les classes modestes en Europe. Il était
d’usage de partager une piéce de vie faisant office de salle a manger, de cuisine, mais dotée d’'une cheminée afin se protéger du froid.

Des meubles aux fonctions spécifiques

Hormis le lit qui se doit d’étre confortable afin d’y trouver un sommeil réparateur, lachambre se dote d’'un ou deux chevets, d’'une penderie,
de commodes dans lesquelles se glissent linge de corps, chaussettes et collants. Des rideaux habillent les fenétres pour donner a cette piece
une ambiance plus cocooning. Tapis ou descentes de lit peuvent aussi feutrer I'atmosphére de ce lieu.

Petites ou spacieuses

Cette piéce peut s’avérer étre d’une surface restreinte dans les habitations contemporaines, afin de réduire le colt des logements ot le prix
du métre carré alalocation ou a la vente est élevé. Mais il se peut au contraire aussi que la chambre, lorsqu’elle est concue dans des maisons
plus spacieuses, devienne alors une véritable suite, nommée d’ailleurs suite parentale. Cette derniére s'accommode le plus souvent d’'un
dressing, remplacant ainsi une penderie, ainsi que d’une salle de bains attenante privative.

Une décoration aux multiples facettes

La surface de lachambre va évidemment jouer un role capital quant a la décoration. Des teintes douces et claires, ton sur ton, dans un petit
espace, pourront visuellement agrandir la piéce, et plus encore s’il y a des miroirs. Des chevets suspendus, des commodes peu profondes,
éviteront de surcharger la surface...Lessentiel étant de faire de ce lieu un endroit paisible. Lorsque la chambre est plus spacieuse, toutes les
couleurs, toutes les ambiances sont permises : des plus dépouillées au plus chargées.

Liens utiles

Idées décoration pour chambre a coucher
http://www.deco.fr/deco-piece/decoration-chambre-adulte
http://www.aufeminin.com
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